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Inspectoratul $colar al Municipiului Bucuresti a organizat la Colegiul o)
“Mihai Viteazul”, in data de 25 aprilie 2014, workshopul "Ora de dirigentie — exemple ﬁcle""E :
bune practici" avind ca grup tintd cadrele didactice din invatimantul gimnazial si liceal
din Bucuresti.

Scopul activitatii a fost prezentarea, analiza §i evaluarea celor mai bune proiecte
didactice pentru ora de dirigentie/consiliere si orientare din modulele specifice Programelor
scolare pentru aria curriculard Consiliere si orientare nr. 5286/0910.2006, respectiv
5287/0910.2006, proiecte care se vor reuni intr-un auxiliar tiparit si publicat la Editura

“Atelier Didactic” a Casei Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti.

in agenda workshopului au fost inscrise 44 de proiecte didactice care au acoperit
toate cele cinci module tematice: autocunoastere si dezvoltare personald, comunicare si
abilitati sociale, managementul informatiilor si al fnvatarii, planificarea carierei si calitatea
stilului de viata.

Dupé deschiderea activitatii de citre domnul Inspector Scolar General Constantin

Traistaru, activitatile s-au desfasurat pe 4 sectiuni constituite pe teme specifice claselor V —
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VI, VII — VIII, IX — X si XI - XII 1n cadrul cdrora autorii si-au prezentat temele propuse,
modul de abordare a acestora, metodele selectate spre a fi utilizate, fise de lucru,
chestionare, site-uri educationale, toate acestea fiind analizate si apreciate de ceilalti
participanti. In urma fiecdrei prezentari s-au ficut observatii pentru imbunatitirea
documentelor, astfel incat acestea sa se constituie in instrumente practice, punctuale, utile

dirigintilor cu mai putind experienté sau, de ce nu, pentru dirigintii mai putin creativi.

Activitatea finala, la care a participat din partea Ministerului Educatiei Nationale
doamna Inspector General Citdlina Chendea, a reunit in plen toti participantii iar
moderatorii celor patru sectiuni au tras urmitoarele concluzii: cele mai utile cursuri de
formare pentru consiliere si orientare/dirigentie au fost organizate de Casa Corpului
Didactic Bucuresti si Inspectoratul $colar al Municipiului Bucuresti, peste 80% din
cunostintele/competentele/abilititile exersate la cursurile de formare au fost aplicate la
clasd; au fost mai eficiente cursurile desfisurate fatd in fatd (decét cele on-line), urmate de

follow-up; activitatea la care au participat a fost foarte utild (98% dintre participanti).
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Au fost transmise si citeva mesaje pentru decidentii din domeniul educatiei
permanente:
e introducerea orei de consiliere si orientare la liceu in planul cadru;
e organizarea semestrial de workshopuri cu aceastd temd si structuri;
e actualizarea programei de dirigentie;
e implicarea consilierului psihopedagog in orele de dirigentie;
o felicitari pentru initiativa publicarii unui auxiliar cu instrumente utile

desfasurarii unei ore de dirigentie.

Inspectori pentru educatia permanenta — Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti
ELENA STEFAN
DIANA MELNIC
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